ORTHOPADISCHE
SCHUHVERSORGUNG

spiess@ kiuhne

Lhr Sanititshaus



Zum Wohl Ihrer
Fiisse ust jeder Schritt
genau geplant

Unsere erfahrenen Orthopadie-Schuhmacher-Meister
und Orthopéadie-Schuhmacher kiimmern sich intensiv
um lhre Fisse sowie um die Auswahl und Anfertigung
von orthopéadischen Bequem-, Serien- oder Mass-
schuhen. Unterstitzt werden sie dabei durch moder-
ne Messverfahren (Druckmessung / Ganganalyse). Fur
eine kostenlose Fuss- und Schuhberatung stehen wir
Ilhnen gerne nach Terminvereinbarung zur Verfligung.




Bequemschuhe geeignet fur Einlagen

In unseren Fachgeschaften finden Sie eine grosse
Auswahl an Bequemschuhen verschiedenster be-
kannter Marken wie Finn Comfort, Strober, Waldlau-
fer, Solidus, Hartjes, Think und Meindl, welche fur
das Tragen von losen Einlagen gut geeignet sind.
Gerne beraten wir Sie Uber den fir Sie geeigneten
Schuh fur Haushalt, Arbeit oder Freizeit. Wir fihren
auch spezielle Gesundheitsschuhe mit besonderen
Material- oder Abrolleigenschaften oder auch ver-
starkter Stabilitat z.B. nach Verletzungen.




Orthopadische Serienschuhe

Der orthopadische Serienschuh ist ein halbfertig-
oder konfektionierter Schuh, der so angepasst wer-
den kann, dass Flsse mit leichten und mittleren De-
formitaten oder bei Druckempfindlichkeit, z. B. bei
Diabetes, genligend Platz haben. So kénnen Druck-
stellen entlastet und vermieden werden. Er beinhaltet
eine der Indikation und an den Flssen angepasste
Fussbettung sowie entsprechende Schuhzurichtun-
gen, so dass weitere Funktionsausfalle des Fusses
kompensiert werden kénnen.

Orthopadische Massschuhe

Schwere Fussfehlstellungen, Diabetes und wunde
Stellen verlangen Schuhe, die exakt auf Ihren Fuss
angepasst werden, um entsprechende Problemstel-
len zu entlasten. Orthopédische Massschuhe werden
nach arztlicher Verordnung durch unsere spezialisier-
ten Orthopéadie-Schuhmacher-Meister individuell in
reiner Handarbeit auf lhre Flisse massgefertigt. Um
einen hohen Tragekomfort zu garantieren, wird der
Schuh — angepasst an die Funktion und Belastungsfa-
higkeit des Fusses — in Material und Form sowie nach
dem modischen Geschmack unser Kundeninnen und
Kunden hergestellt.







Orthopadische Schuhversorgung und
Zubehor fur Diabetiker

Bei Diabetes, einer zunehmenden Volkskrankheit, ist
eine optimale Versorgung lhrer Flisse sehr wichtig.
Wir beraten Sie kompetent Uber die druckentlastende
Fussbettung und die entsprechenden Schuhe. Hier
arbeiten wir eng mit lhrem behandelnden Arzt oder
Diabetologen zusammen, damit Sie wieder be-
schwerdefrei und ohne Komplikationen auf lhren Fls-
sen unterwegs sein kénnen.

Spezielle Schuhe aus weichem Leder, mit grossem
Zehenvolumen und ohne Innennahte, in Verbindung
mit einer weichbettenden und langsohligen Fussbet-
tung, garantieren lhnen einen grossen Tragekomfort
ohne Druckstellen. Die korrekte Druckentlastung am
Fuss kénnen wir mittels moderner Messtechnologie
direkt im Schuh Uberprifen und dokumentieren.

Orthopadische Spezialschuhe

Orthopadische Spezialschuhe
sind konfektionierte Schuhe
mit besonderen Eigenschaf-
ten far den individuellen
Einsatz bei entsprechen-
den Indikationen, wie
z.B. zur Ruhigstellung
nach einer Operati-
on. Orthopadische
Spezialschuhe zei-
chnen sich durch
besondere Ele-
mente zur Erleich-
terung der Abroll-




ung, Versteifung, Dampfung oder Stabilisierung aus.
Sie bieten ein vergroéssertes Volumen und sind des-
halb geeignet um Funktionsausfélle oder einen Hei-
lungsprozess zu unterstitzen.

Schuhzurichtung

Je nach Indikation, wie beispielsweise Arthrose im
Sprunggelenk, Hallux rigidus, starkem Spreizfuss
oder Gonarthrose, korrigieren wir |hre Schuhe und
riisten diese mit den benétigten Anderungen aus. Ab-
satzverbreiterungen oder Pufferungen, Schmetter-
lingsrollen, Hohenausgleiche, Schuhversteifungen,
Abrollrampen usw. werden bei uns fachméannisch
erledigt.




Tipps vom
Fachmann

Angewohnung

Serien- und Massschuhe sollen den Betroffenen
schnell Erleichterung bringen. Dennoch muissen sich
die Fusse, die Muskulatur und die ganze Kérperstatik
zuerst etwas an die neuen Schuhe gewdhnen. Sollten
in dieser Angewdhnungszeit Probleme auftreten, ver-
suchen Sie die Tragezeit entsprechend etwas anzu-
passen und zwischendurch auch wieder Pausen
einzulegen. Bei anhaltenden Angewdhnungsproble-
men zdgern Sie nicht Ihre Ansprechperson bei uns zu
kontaktieren, damit die Schuhe kontrolliert werden
kénnen.

Kontrolle

Serien- und Massschuhe missen kontrolliert werden,
da sich der Fuss immer wieder verdndern kann. Sie
werden regelmassig von uns dazu aufgeboten. Bei
zwischenzeitlich auftretenden Beschwerden bitten
wir Sie, sich bei uns fir einen Termin anzumelden.
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Reparatur

Ihre Schuhe werden durch den Gebrauch abgenutzt.
Die Lebensdauer der Schuhe kann jedoch erhéht
werden, indem sie regelmassig gepflegt und rechtzei-
tig repariert werden. Die Kosten der Reparaturen und
Korrekturen werden von den verschiedenen Versiche-
rungen unterschiedlich Gbernommen. Bei der IV wer-
den sie abzlglich eines Selbstbehaltes von CHF 70.-
pro Jahr Gbernommen. Die SUVA/UVG Ubernimmt
samtliche Reparaturkosten ohne Selbstbehalt. Die
AHV Ubernimmt keine Kosten fiir Reparaturen.




Versorgungsablauf
ber Serien- und
Massschuhen

Die vom Arzt verordnete Kosten fiir die orthopadische
Serien- und Massschuhe kénnen je nach Indikation
und Alter von der zustandigen Versicherung (IV, AHV,
SUVA) tbernommen werden. Die betroffenen Perso-
nen mussen sich in der Regel mit einem Selbstbehalt
beteiligen.

Unser Fachpersonal berat und unterstutzt Sie gerne
bei der Abklarung der Kostenlbernahme. Das nachfol-
gende Schema zeigt auf, wie der Ablauf fir eine sol-
che Schuhversorgung im Normalfall aussieht.



Privat
Krankenkasse

Kostenvoranschlag
Antrag an Kunden

Unterschriebene
Auftrags-
bestatigung
durch Kunden
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Abholung und Rechnungsstellung an den jeweiligen
Kostentrager oder Kunden, Bezahlung des Selbstbehalts bei Schuhabgabe

Keine
Kosteniibernahme
durch
Krankenkasse

70 CHF
Selbstbehalt
pro Jahr

Keine
Kosteniibernahme
durch AHV

Vollsténdige
Kosteniibernahme




spiesskﬁhne

Lhr Sanititshaus

orthopéadie + rehatechnik
orthopéadie — schuhtechnik
inkontinenz + stomaservice

9006 St.Gallen
Shopping Silberturm
Rorschacherstrasse 154
T 071 243 60 60
info@spiess-kuehne.ch

7000 Chur

Loestrasse 2 /4

T 081252 36 54
chur@spiess-kuehne.ch

8280 Kreuzlingen

Tellstrasse 13

T0716722482
kreuzlingen@spiess-kuehne.ch

8640 Rapperswil

Neue Jonastrasse 52
T0552109570
rapperswil@spiess-kuehne.ch

8400 Winterthur
Lagerhausstrasse 3

T 052 222 96 49
winterthur@spiess-kuehne.ch

spiess-kuehne.ch VERBAND l
p . FUSS&SCHUH

0220/ 1500 / 5-w



